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INTRODUCAO

O presente relatdrio de contas refere-se ao exercicio econémico do ano de 2025, e tem como
objetivo, apresentar de forma clara e transparente a atividade desenvolvida pela Associacdo dos
Amigos de Peva (AAP) — Centro de Formacdo, Desenvolvimento e Apoio Social, bem como a

sua situagdo econémico-financeira.

Enquanto Instituicdo particular de solidariedade Social (IPSS), a nossa missdo centra-se na
promogdo do bem-estar e da inclusdo social dos nossos utentes, através da prestagio de
servi¢os de qualidade nas areas de:

e Llar-ERPI;

e Apoio Domiciliario — SAD
Ao longo do periodo em anélise, procuramos dar resposta as necessidades dos nossos utentes,
mantendo o compromisso com os principios de solidariedade, responsabilidade e rigor na gestdo

de recursos.

Do ponto de vista financeiro, este relatério reflete uma gestdo criteriosa e responsavel,
evidenciando as principais fontes de receita, a aplicagdo dos recursos e os resultados alcangados,

sempre com o objetivo de assegurar a estabilidade da Instituigdo e a persecucdo da sua miss3o.

Deste modo, este relatério pretende ndo sé cumprir as obrigacbes legais e estatuarias, mas
também reforgar a transparéncia perante todos os stakeholders, incluindo utentes, colaboradores,
parceiros e entidades financiadoras.

Terminamos, com uma frase que inspira o nosso propdsito coletivo:

“ O valor das coisas ndo estd no tempo que elas duram, mas na intensidade com que acontecem”

(Fernando Pessoa)

Peva, 29 de marco de 2026

A Diregao
Tsoha| Noesa Ol veing Tlombias

Ao

Diveix o wYeato e tehaen
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ANALISE ECONOMICO-FINANCEIRA
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Andlise de Rentabilidade

Rendimentos Obtidos

A estrutura de rendimentos da Associagdo dos Amigos de Peva (AAP) é composta essencialmente

por seis rubricas:

Prestacdes de servicos de matriculas e mensalidades;
Quotizagdes;

Servigcos secundarios;

Subsidios a exploragdo;

Outros rendimentos e ganhos,

Juros, Dividendos e outros Rendimentos;

De forma sucinta temos:

2025
Conta Designagao Valor Percentagem %
721 PrestagGes Servigos /Mensalidades 628 573,94 € 49,33%
724 QuotizagOes 390,00 € 0,03%
725 Servigos Secundarios 8 680,00 € 0,68%
75  Subsidios Exploragao e Doagdes 582 582,46 € 45,72%
78  Outros Rendimentos e Ganhos 35521,30€ 2,79%
79  Juros Dividendos e outros Rendimentos 18 437,30 € 1,45%
TOTAL 1274 185,00 € 100,00%

Quadro 1 - Rendimentos

A conta de prestacdo de servicos e mensalidades representam cerca de 49,33% dos rendimentos

totais obtidos, de salientar ainda que a conta Subsidios a explora¢do e doagées representam um

valor consideravel de 45,72% nesse cOmputo total.
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Na conta 75 encontram-se refletidos todos os subsidios provenientes da Seguranga Social e as et
importancias recebidas a titulo de Donativos efetuados quer por particulares quer por outras M
Instituicdes (nomeadamente farmécia e Municipio de Almeida e Ortogil).
Ha ainda que referir que apesar de a Instituigdo ter muitos associados o valor das quotiza¢bes, por
serem de baixo valor ndo tém expressividade no valor global dos rendimentos obtidos, apenas

representam um valo de 0,03%.

Em termos de representagao de valores teremos o seguinte quadro:

79. Juros,
Ano / PreZtZa' 50 Sub7s?(;lios 78. Outros Dividendos e
Contas ; § .| Rendimentos/Ganhos Outros
Servi¢os Exploragao .
Rendimentos
2023 609 074,67 € 486 445,55 € 26 809,99 € 62,79 € 1122393,00€
2024 637 701,00€ 512 203,51€ 72094,33 € 1021,13 € 1223 019,97 €
2025 637 643,94 € 582582,46 € 35521,30 € 18437,30€ 1274185,00€
Varia¢do
2025/2024 -57,06 € 70 378,95 € -36 573,03 € 17 416,17 € 51 165,03 €
% Variagao -0,009% 13,74% -50,73% 1705,58% 4,02%

Quadro 2 -Andlise de Rendimentos

Anédlise dos Rendimentos 2023 - 2024 - 2025

700000
600000 o
500000
400000
300000
200000
w0 e :
v —
72. Prestagdo Servigos 75. Subsidios 78. Outros 79. Juros, Dividendos e
Exploragdo Rendimentos/Ganhos Outros Rendimentos
® 2023 609074,67€ 486445,55€ 26809,99€ 62,79€
w2024 637701,00€ 512203,51€ 72094,33 € 1021,13€
2025 637643,94€ 582582,46€ 35521,30€ 18437,30€

Grdfico 1 - Andlise de Rendimentos 2023 — 2024 - 2025
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Relativamente aos rendimentos do ano de 2025 estes totalizam 1.274.185,00€, havendo em fﬁﬂ
relagdo ao ano anterior um aumento de 4,02%. A rubrica de Prestagdo de Servigos, apresentou

uma variagdo negativa de 0,009% e os Subsidios a exploragdo uma variagdo positiva de 13,74%.

Na rubrica de Outros Rendimentos e Ganhos, ha salientar um valor negativo de 50,73% tem uma
diminuicdo em relacdo ao ano anterior, nesta rubrica estdo incluidas, a microprodugdo de energia

e restituicdao de impostos, a imputagdo de subsidios e outros ndo especificados.

Ha ainda a salientar, o valor dos juros dividendos e outros rendimentos que apresenta um valor

positivo de 1.705,58%, relativamente ao capital aplicado a prazo no ano de 2025.

Analisando especificamente cada uma das rubricas que compdem os Rendimentos temos:

Rubrica 72 - Prestagdo de Servicos

Nesta conta estao refletidas todas as prestagdes de servicos realizadas pela Associagdo de Amigos
de Peva (AAP), sendo esta conta subdividida por:
721 — Prestacgdo de Servicos — Mensalidades dos Utentes
v' Lar - ERPI
v" Apoio Domiciliario (SAD)
722 - QuotizagOes, que respeita as quotizages dos associados

725 — Servicos Secundarios

2025
-——_
Lar - ERPI 610 028,84 € 95,67%
721  Apoio Domiciliario - SAD 18 545,10 € 2,91%
724  Quotizag¢des 390,00 € 0,060%
725  Servicos Secundarios 8 680,00 € 1,360%
TOTAL 637 643,94 € 100%

Quadro 3 - Prestacdo de servigos
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De salientar que as prestagdes de servigos relativos ao Lar (ERPI) contribuem em cerca de 96% M

para o valor total desta rubrica.

Rubrica 75 — Subsidios, Doacdes e Legados a Exploracdo

Os subsidios a exploragao recebidos de entidades publicas registaram um aumento de 13,74% em
relagdo ao ano anterior. Ha ainda a salientar que este ano de 2025 n3o existem valores recebidos

de outras entidades.

Salientamos, nesta rubrica o valor de donativos recebidos pela farmacia e Municipio de Almeida,

Ortogil e outros contribuintes.

38

Centro Regional Seg. Social —

7511/75114 Idade
7511412  Lar idosos ( ERPI) 413764,45€ 479052,33€  15,78%
7511413  Apoio Domicilidrio - SAD 83017,70€ 93090,13€ 12,13%
7511416 Outros Subsidios do CRSS - € 0,00 € 0,00%
752 Subsidios de outras entidades 4746,36 € 0,00 € -100,00%
753 Rendimentos suplementares 10 675,00 € 10 440,00 € -2.20%

(Donativos)

TOTAL 512 203,51 € 582582,46 € 13,74%

Quadro 4 - Subsidios a exploracédo

Rubrica 78 - Outros Rendimentos e Ganhos

Tendo ainda como referéncia o Quadro 2, verifica-se que durante o ano de 2025 esta rubrica
atingiu o valor de 35.521,30€ valor inferior ao ano de 2024 que ascendeu a 72.094,33€. Em termos
de percentagem houve um decréscimo de cerca de 51%. Este valor deve-se ao facto da restituicdo
do Iva, que s6 neste ano ascendeu a um montante de 10.082,58€, & microproducido de energia e

rendas recebidas.
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Esta é uma rubrica que costuma ter um comportamento invulgar em termos de valores fixos ao A/
longo dos anos, normalmente apresenta uma volatilidade que tanto pode ser positiva como

negativa em termos comparativos.

Neste exercicio apresenta uma varia¢ao negativa.

Rubrica 79 — Juros, Dividendos e Outros Rendimentos

Continuando ainda, como referéncia o Quadro 2, verifica-se que durante o ano de 2025, esta
rubrica atingiu um valor de 18.437,30€, valor superior ao ano de 2024.

Em termos de percentagem houve um acréscimo de cerca de 1.705,58%.

Este valor deve-se aos montantes de produtos financeiros aplicados, que se venceram no ano

corrente com alguma relevancia de valores.

ANALISE DE GASTOS

Estrutura de Gastos

No essencial a estrutura de gastos da Associagdo é composta pelas seguintes rubricas:
e Custo dos Géneros Alimentares
e Fornecimento e servicos externos;
e Gastos com o pessoal;
e Depreciagbes;

e Qutros Gastos e Perdas;

Apresentamos de seguida a estrutura de gastos e o peso de cada rubrica nas atividades que a

Associagdo dos Amigos de Peva (APP) desenvolveu.
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2025
-——- V

Custos dos Géneros Alimenticios 2027,16 € 0,16%

62  Fornecimento Servigos Externos 427 858,97 € 33,88%
63  Custos com o Pessoal 671 669,66 € 53,17%
64  Depreciacdes 101392,72 € 8,03%
68  Outros Gastos e Perdas 60 238,49 € 4,76%
TOTAL 1263 187,00 € 100%

Quadro 5 - Estrutura de Gastos

A rubrica que apresenta um maior volume de gastos, corresponde aos gastos com o pessoal, com
um peso no computo geral de 53% que tem refletido todos os valores das remuneracbes mensais

e encargos ao nivel da seguranga social, fixos e varidveis.

Relativamente a rubrica Fornecimento e Servigos Externos, no essencial corresponde aos gastos
relativos a subcontratos (refei¢cdes servidas pela UNISELF) servicos especializados, honorarios,
conservacao e reparagao e gastos em energia e combustiveis, compra de equipamentos e
produtos de higiene e limpeza, material de escritério, encargos com satde dos utentes, com um

valor de 35%.

No grafico seguinte verificamos a estrutura dos gastos em comparaciio com os anos de 2023, 2024

e 2025.
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Estrutura de Custos 2023-2024-2025

700000€ r
600000€ |
500000€ |
400000 €
300000¢€ |
200000€ |
100000€ | I
oe AE— - | p—— ' a—
61, Custo dos 62. Fornecimento ¢ 63. Gastos com o 64. Gastos de 68. Outros gastos e 69. Gastos e Perdas
genéros servigos externos pessoal depreciacdo e perdas Financ.
alimentares amortizagoes
w2023 1692,80€ 392 845,55€ 533877,36¢€ 68551,89¢€ 93,29€ 0,00€
u 2024 1886,70€ 386 805.65¢€ 559525,93¢ 61406,86€ 152,50¢€ 0,00€
2025 2027,16¢ 427 858,97 ¢ 671669,66 € 101392,72€ 6023849¢ 0,00€

Grdfico 2 - Estrutura de Custos 2023 — 2024 - 2025

Em termos de representag¢do de valores teremos o seguinte quadro:

61. Custo dos
géneros
alimentares

Ano/Contas

2023

2024

2025

Variagdo
2025/2024

Variagdo %

1692,80€

1886,70€

2027,16 £

140,46 €

7,44%

Quadro 6 - Estrutura de custos 2023 — 2024 - 2025

o2 63.Gastos | O Gastosde | oo o tros | 69. Gastos e
Forneciment depreciacao
3 com o gastos e Perdas
0 e servicos e : .
pessoal el 1, perdas Financeiras
externos amortizacoes
392845,55€ 533877,36€ 68551,89€ 93,29 € 0,00 € 997 060,89 €
396 805,65€ 559525,93€ 61406,86€ 152,50 € 0,00€ 1019777,64€
427 858,97€ 671669,66€ 101392,72€ 60238,49¢€ 0,00€ 1263187,00€
31053,32€ 112143,73€ 39985,86€ 60085,99¢ 0,00 € 243 409,36 €
7,83% 20,04% 65,12% 39,40% 0,00% 23,87%

No total os gastos referentes ao ano de 2025 somam 1.263.187,00€ que, comparativamente ao

ano de 2024 em que o valor total é de 1.019.777,64€ n3o representa uma variacio

consideravelmente positiva, devido ao fato de nos encontramos num periodo econémico com uma

elevada taxa de inflagdo, obtivemos ent3o, um acréscimo de gastos de 24%.

Associagdo dos Amigos de Peva (AAP) — Centro de Formac&o, Desenvolvimento e Apoio Social
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Na andlise especifica as rubricas que compdem a estrutura de Custos temos:

E@\bw’%\,

Rubrica 61 — Compra de Géneros Alimenticios

Esta rubrica teve como valor total para o ano de 2025 o montante de 2.027,16€, valor este que

sofreu aumento em relagdo ao ano anterior de cerca de 7%.

Rubrica 62 -Fornecimento e Servigos Externos

A rubrica dos Fornecimentos e Servigos Externos apresenta uma variagdo positiva de 8%, em
relagdo ao ano de 2024, apesar de ter tido um aumento, esta variag¢do, ndo é muito significativa,
deve-se ao aumento do nivel do custo de vida, que todos os produtos e servigos sofreram ao longo
do ano de 2025.

A Associa¢do dos Amigos de Peva (APP) jd se encontra bem-dotada de equipamentos de protegdo
social, embora tenha sido necessario reforcar alguns equipamentos.

De referir ainda que continuam a ser as rubricas de subcontratos (UNISELF), assim como os gastos
com a energia e outros fluidos, limpeza e higiene e conforto e os encargos com satide dos utentes,

que representam os valores mais elevados.

Rubrica 63 - Gastos com o pessoal

Relativamente aos gastos com o pessoal a variacdo registada nesta rubrica tem um aumento que
se situa nos 20%, nomeadamente a atualizagdo de saldrios durante o ano de 2025 e ainda o
pagamento do subsidio de alimentagdo e os encargos inerentes com os saldrios (Seguranca Social

e seguros de acidentes de trabalho).

Rubrica 64 - Deprecia¢Oes
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Nesta rubrica estdo consideradas todos os aumentos relacionadas com os ativos, nomeadamente
as depreciagdes. A sua varia¢do positiva de aproximadamente 65%, advém de algum investimento

em equipamentos necessarios ao desenvolvimento da atividade da Institui¢do.

Rubrica 68 - Outros gastos e perdas

A rubrica de Outros Gastos e Perdas apresenta uma variag¢do positiva de 39%.
Esta é uma rubrica que ao longo dos anos tem normalmente um comportamento volatil, ndo se

podendo fazer grandes comparagdes, ou fazer previsdo do seu comportamento.

Rubrica 69 — Gastos e perdas de financiamento

Ndo houve qualquer registo nesta rubrica, sendo uma rubrica que ao longo dos anos tem

nomeadamente um comportamento volatil, ndo permitindo grandes comparacdes.

Resultado Liquido

Em virtude do que foi exposto, e da analise dos valores apresentados neste relatério, o Resultado
Liquido do Periodo ascende a 10.998,00€, que se propde a ser transferido para a rubrica de

Resultados Transitados.
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CONCLUSAO E AGRADECIMENTO /(ﬁﬁ})‘

Chegado ao final de mais um ano, reafirmamos o nosso compromisso com a missdo de cuidar,

apoiar e fazer a diferenga na vida de quem mais precisa.

Os resultados apresentados refletem n&o apenas nimeros, mas o esforgo, a dedicagio e o espirito

solidario de todos os que fazem parte desta Instituigdo.

A Direcdo agradece com profunda gratiddo a todos os colaboradores, utentes, familiares e

parceiros, cujo contributo foi essencial para o caminho que continuamos a construir em conjunto.

E com este sentido de unido e responsabilidade que olhamos o futuro, determinados a continuar

a servir com dignidade, respeito e humanidade.

E como dizia Antdnio Gededo, “Sempre que o Homem sonha, o mundo pula e avan¢a”

Muito obrigado!
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